
DEJEUNER BB

Lundi 22 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Boeuf BIO VBF mixé
Purée d'épinards HVE T
Purée de pommes de terre T T T
Petit fromage frais nature X

Mardi 23 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Colin MSC mixé
Purée de butternut BIO
Purée de pommes de terre T T T
Yaourt nature BIO et local X

Mercredi 24 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Cabillaud MSC mixé
Purée de carottes BIO
Purée de pommes de terre T T T
Petit suisse BIO X

Jeudi 25 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Poulet BIO VF mixe
Purée de haricots verts BIO
Purée de pommes de terre T T T
Fromage blanc BIO et local X



Vendredi 26 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Boeuf BIO VBF mixé
Purée de courgettes BIO
Purée de pommes de terre T T T
Petit fromage frais nature X



DEJEUNER MOYEN

Lundi 22 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Boeuf BIO VBF mixé
Epinards BIO bechamel X X
Riz BIO X T
Comté AOP X
Poire Bio

Mardi 23 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Colin MSC mixé
Boulgour BIO X T
Purée de butternut BIO
Yaourt nature BIO et local X
Purée de pomme Bio

Mercredi 24 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Cabillaud MSC mixé
Pomme de terre sautées Bio X T
Purée de carottes BIO
Camembert BIO X
Banane BIO (unite)

Jeudi 25 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Poulet BIO VF mixe
Gratin de chou fleur X X T
Semoule semi complète BIO X T
Fromage blanc BIO et local X
Gâteau aux abricots maison X X T X X



Vendredi 26 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Boeuf BIO VBF mixé
Coquillettes BIO au beurre BIO X T T X
Purée de courgettes BIO
Chanteneige BIO X
Raisin BIO (poids)



DEJEUNER GRAND

Lundi 22 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade de perles radis concombre et maïs X X T X X
Quenelles natures sauce bechamel X X T X
Epinards BIO bechamel X X
Comté AOP X
Poire Bio
Baguette BIO X T T T T T

Mardi 23 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Radis sauce boursin X
Filet de colin MSC sauce tomate T X T T T T
Boulgour BIO X T
Yaourt nature BIO et local X
Purée de pomme Bio
Baguette Bio X T T T T T

Mercredi 24 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Macedoine BIO mayonnaise X T X X
Filet de colin MSC sauce curry X X T
Pomme de terre sautées Bio X T
Camembert BIO X
Banane BIO (unite)
Baguette BIO X T T T T T



Jeudi 25 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Carottes râpées Bio vinaigrette X X
Sauté de poulet BBC au jus T
Gratin de chou fleur X X T
Fromage blanc BIO et local X
Gâteau aux abricots maison X X T X X
Baguette Bio X T T T T T

Vendredi 26 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade verte BIO X X
Lasagnes à la brunoise provençale (maison) X X T X T X T

Chanteneige BIO X
Raisin BIO (poids)
Baguette BIO X T T T T T



GOUTER BB

Lundi 22 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Fromage blanc BIO et local X
Purée de pomme pêche BIO (ind)

Mardi 23 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit suisse BIO X
Purée de pomme cerise (ind)

Mercredi 24 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Yaourt nature BIO et local X
Purée de pomme poire Bio

Jeudi 25 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit fromage frais nature X
Purée de pomme abricot BIO

Vendredi 26 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Fromage blanc BIO et local X
Purée de pomme banane Bio



GOUTER MOYEN/GRAND

Lundi 22 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Fromage blanc BIO et local X
Purée de pomme pêche BIO (ind)
Tablette de chocolat au lait BIO et 
Commerce Equitable

T T T T X T

Baguette BIO X T T T T T

Mardi 23 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit suisse BIO X
Prune bleue HVE
Sablés BIO maison aux pépites de chocolat X X T X T

Mercredi 24 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Yaourt nature BIO et local X
Gâteau au citron maison X X T T T
Purée de pomme poire Bio

Jeudi 25 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Emmental BIO X
Prune bleue HVE
Baguette BIO X T T T T T

Vendredi 26 Septembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Fromage blanc BIO et local X
Langue de chat BIO maison X X X X
Purée de pomme banane Bio


