
DEJEUNER BB

Lundi 23 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Cabillaud MSC mixé
Purée d'épinards HVE T
Purée de pommes de terre T T T
Petit fromage frais nature X

Mardi 24 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Veau BIO mixé
Purée de courgettes BIO
Purée de pommes de terre T T T
Petit suisse BIO X

Mercredi 25 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Colin MSC mixé
Purée de haricots verts BIO
Purée de pommes de terre T T T
Yaourt nature BIO et local X

Jeudi 26 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Boeuf BIO VBF mixé
Purée de courgettes BIO
Purée de patate douce fraiche BIO
Fromage blanc BIO et local X



Vendredi 27 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Poulet BIO VF mixe
Purée de butternut BIO
Purée de pommes de terre T T T
Yaourt nature BIO et local X



DEJEUNER MOYEN

Lundi 23 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Cabillaud MSC mixé
Epinards BIO bechamel X X
Purée de pommes de terre T T T
Petit fromage frais nature X
Cr salade de fruits
Baguette BIO X T T T T T

Mardi 24 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Veau BIO mixé
Purée de courgettes BIO
Riz BIO X T
Meule altermont locale et bio X
Orange BIO (unite)
Baguette BIO X T T T T T

Mercredi 25 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Colin MSC mixé
Pennes semi complétes BIO X T T X
Purée de haricots verts BIO
Vache qui rit Bio X
Fruit à passer X
Baguette BIO X T T T T T



Jeudi 26 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Boeuf BIO VBF mixé
Purée de courgettes BIO
Purée de patate douce fraiche BIO
Chanteneige BIO X
Purée de pomme abricot BIO
Baguette BIO X T T T T T

Vendredi 27 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Poulet BIO VF mixe
Purée de butternut BIO
Semoule semi complète BIO X T
Yaourt nature BIO et local X
Purée de pomme Bio
Baguette BIO X T T T T T



DEJEUNER GRAND

Lundi 23 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Cr pizza au fromage BIO X X
Filet de colin vapeur X
Epinards BIO bechamel X X
Petit fromage frais nature X
Cr salade de fruits
Baguette BIO X T T T T T

Mardi 24 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Cr salade de haricots verts T X X
Quenelles natures sauce tomate X X T T T T T
Riz BIO X T
Meule altermont locale et bio X
Orange BIO (unite)
Baguette BIO X T T T T T

Mercredi 25 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Macédoine de légumes nature et sauce 
vinaigrette (à part)

X X

Cube de saumon vapeur et sauce crème (à 
part)

X X X

Pennes semi complétes BIO X T T X
Vache qui rit Bio X
Fruit à passer X
Baguette BIO X T T T T T



Jeudi 26 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
CR Coleslaw BIO (chou blanc BIO et 
carottes BIO)

X X

Paleron de boeuf à la cuillère X T X T T
Purée de patate douce BIO X
Chanteneige BIO X
Purée de pomme abricot BIO
Baguette BIO X T T T T T

Vendredi 27 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade verte BIO X X
Sauté de poulet BBC sauce curry (à part) X T X
Semoule semi complète BIO X T
Yaourt nature BIO et local X
Purée de pomme Bio
Baguette BIO X T T T T T



GOUTER BB

Lundi 23 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Yaourt nature BIO et local X
Purée de pomme abricot BIO

Mardi 24 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Fromage blanc BIO et local X
Purée de pomme Bio

Mercredi 25 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit fromage frais nature X
Purée de pomme banane Bio

Jeudi 26 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit suisse BIO X
Purée de pomme abricot BIO

Vendredi 27 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit fromage frais nature X
Purée de fruits rouges Bio



GOUTER MOYEN/GRAND

Lundi 23 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Emmental BIO X
Purée de pomme poire Bio
Baguette BIO X T T T T T

Mardi 24 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Fromage blanc BIO et local X
Purée de pomme Bio
Tablette de chocolat au lait BIO et 
Commerce Equitable

T T T T X T

Baguette BIO X T T T T T

Mercredi 25 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit fromage frais nature X
Cake aux pommes maison X X T X T
Purée de pomme banane Bio

Jeudi 26 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit suisse BIO X
Pomme BIO
Confiture de mûre BIO
Baguette BIO X T T T T T

Vendredi 27 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Kiri Bio X
Banane BIO (unite)
Baguette BIO X T T T T T


