
DEJEUNER

Lundi 05 Janvier 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade de pois chiches BIO X X
Roulé au fromage (sco) X X
Petits pois au jus X X T T T
Purée de pomme poire Bio
Baguette Bio X T T T T T

Mardi 06 Janvier 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade exotique (coeur de palmier, maïs, 
thon)

X X X X

Saute de boeuf LR bourguignon X T X
Serpentinis au beurre X X
Seau de yaourt nature BIO et local X
Orange BIO (unite)
Baguette Bio X T T T T T

Jeudi 08 Janvier 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade verte BIO X X
Filet de colin MSC sauce curry X X T
Haricots verts Bio persillés X
Kiri Bio X
Galette des rois maison X T X T T X X T T T T
Baguette BIO X T T T T T



Vendredi 09 Janvier 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Oeuf dur  mayonnaise (scolaire) X X X
Bouchées courgettes féta au curry BIO X T T T X T T T T
Purée de potiron frais BIO X
Cantal jeune  AOP X
Clémentine Bio
Baguette BIO X T T T T T


