
lun. 26 janv. 26 mar. 27 janv. 26 mer. 28 janv. 26 jeu. 29 janv. 26 ven. 30 janv. 26 31 janvier 2026

Salade de mâche 

Omelette nature 

Kiri Tomme Comté Saint Félicien Produit laitier 

Clémentine Banane Purée de pommes poires 

les menus peuvent être modifiés en fonction des aléas

Salade de perles 
radis et maïs 

Betteraves rouges 
vinaigrette 

Salade de pommes 
de terre 

Salade d’endives et dés 
d’emmental 

Céleri rémoulade 

Sauté de poulet  
sauce poivre 

Saucisse brasse 
 

Pizza 
jambon champignons

mozzarella 

Filet de lieu noir à la 
persillade 

Sauté de lapin à la 
moutarde 

Carottes sautées  Lentilles au jus  Épinards sauce  
béchamel 

Haricots verts 
persillés 

Riz  Spaghettis au beurre  

Petit fromage frais nature 

Gâteau marbré 
Crème dessert au 

chocolat 
Tarte bourdaloue 

  Plat cuisiné par le Service Restauration de la ville

Menus du 26 au 31 janvier 
2026


	Feuil1 (2)

