
lun. 7 juil. 25 mar. 8 juil. 25 mer. 9 juil. 25 jeu. 10 juil. 25 ven. 11 juil. 25 12 juillet 2025

Filet de colin meunière 

Comté Yaourt nature Roquefort Chanteneige Tomme Produit laitier 

Melon Nectarine Coupe ardéchoise 

les menus peuvent être modifiés en fonction des aléas

Salade verte  Salade de perles  Carottes râpées  Salade de betteraves 
Salade de

 concombres  
Fonds d’artichaut en 

salade   

Quenelles natures
sauce tomate 

Quiche lorraine 
Rôti de porc et 
cornichons 

Filet de cabillaud frais et 
aïoli 

Sauté de lapin à la 
provençale 

Riz  Gratin de courgettes  Salade verte  Gnocchis sardes  Légumes à la vapeur  Gratin de fenouil 

Purée de pommes 
bananes 

Mélange de fruits au 
sirop 

Panna cotta au coulis 
d’abricots 

  Plat cuisiné par le Service Restauration de la ville

Menus du 7 au 12 juillet 
2025 
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