Menus du 05 au 10 Octore 2026

restauration
@ municipale

/ lun. 5 oct. 26'\ / \ / mer. 7 oct. 26'\ / ven. 9 oct. 26'\ /10 octobre 202D

mar. 6 oct. 26 :
jeu. 8 oct. 26
_ a8 A
Salade exotique o e .
ceeur de palmier,mais Roul¢ au fromage Salade de tomates 1@! . S alade Vertc? hd Salade 1?01r'eaux en
et thon 1@ vinaigrette confit d’agrumes de pois chiches '@ vinaigrette 1@
; h LU P
o z 72
Sauté de beeuf Gratin de colin R66 de veau au ius GTOI Filet de merlu Saucisse Queue de lotte
sauce marengo 1@ aux champignonst@ ] sauce aux épices @ de Toulouse t@ sauce armoricaine 1@
a 45 Mocaront B = A
e : acaronis % e ; e
. . . . \ Aubergines Purée o
Polenta crémeuse /@ Carottes sautées @ Riz 1@ Sem,l'cf’r,np,letes TOI. . 3 1a tomate 1@ de pommes de terre 1@
parfumées a 1’huile au basilic
Kiri o Cabrette Petit suisse Camembert Yaourt nature Produit laitier
e :"7 b Compote allegee
Salade de fruits Créme dessert chocolat Poire Cake a la rhubarbe @ sucre pommes Mousse au chocolat 1@
/ k / k j k / k mirabelles / k /
f“;\/ \4)& \{g» f%\/ Légumes ou fruits de la ferme urbaine ? "
s f \sbes  Twawe/ | fesial
= = cEa | — ’

!@! Plat cuisiné par le Service Restauration de la ville
Les menus peuvent étre modifiés en fonction des aléas
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