
lun. 21 sept. 26 mar. 22 sept. 26 mer. 23 sept. 26 jeu. 24 sept. 26 ven. 25 sept. 26 26 septembre 2026

Rondelé Tomme Yaourt nature Produit laitier Produit laitier 

Raisin blanc Prune Poire

Les menus peuvent être modifiés en fonction des aléas

Salade verte 
Macédoine 

de légumes
Œuf dur

 mayonnaise  
Salade 

de pommes de terre 
Salade de tomate
et dés de feta 

Salade de
 museau de bœuf 

Brandade de colin 

Aiguillette de poulet
aux olives 

Filet de colin
 meunière  

Cuisse de canard
 grillée 

Émincé de bœuf 
aux champignons 

Courgettes farcies 
au bœuf 

Gratin de macaronis  Ratatouille  Carottes persillées 
Gratin

 de potimarrons 
Riz 

Petit fromage 
frais nature

Compote allégée en 
sucre pommes mirabelles 

Éclair au chocolat  Crème caramel 

                  Légumes ou fruits de la ferme urbaine                                           

 Plat cuisiné par le Service Restauration de la ville   

Menus du 21 au 26 septembre 2026
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