
lun. 27 juil. 26 mar. 28 juil. 26 mer. 29 juil. 26 jeu. 30 juil. 26 ven. 31 juil. 26 1 août 2026

Œuf dur

Cœur de bleu Yaourt nature Petit suisse Kiri Comté Produit laitier 

Crème dessert chocolat Melon Nectarine Gourmand à la rhubarbe 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des aléas

Salade 
de concombre 

Salade
de betteraves rouges 

Salade de tomates et 
billes de mozzarella 

Salade exotique 
cœur de palmier maïs thon 

Salade verte  
Quiche aux courgettes et 

au chèvre 

 
 Merguez 

Gratin de colin 
aux champignons 

Courgette farcie
sauce tomate 

Lasagnes
à la bolognaise 

Cuisse de canard 

Couscous 
 semoule semi-complète

légumes  

Salade
 de pépinettes 

radis concombre maïs
Épinards  Riz  Gratin de fenouil 

Gâteau au citron 
Liégeois pomme mangue 

coulis passion

                  Légumes ou fruits de la ferme urbaine                                           

 Plat cuisiné par le Service Restauration de la ville   

Menus du 27 juillet au 
01 août 2026
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