lun. 21 sept. 26

mar. 22 sept. 26

mer. 23 sept. 26

jeu. 24 sept. 26

ven. 25 sept. 26

Déjeuners des grands

i

Salade verte

Macédoine 1@

(Euf dur et mayonnaise

Salade de pommes de terre
cornichons et olives noirs 1@

Salade de tomate 1@

Aiguillettes de poulet

P

T

Emince de beeuf

: it & : ' Y ;
Brandade de colin 1@ sauce aux olives @ Y. Petit épeautre @) ‘: Sauté de poulet au jus 1@ = aux champignons '@
Gratin de macaronis @ AB Ratatouille 1@ Carottes sautées 1@ Gratin de brocolis 1@
Rondelé Tomme Yaourt nature Petit fromage frais nature Produit laitier
Compote alleg.ee cn sucre Raisin blanc . Prune Poire a5 Eclair au chocolat
pommes mirabelles i o R
Déjeuners des moyens
: MSC| THTE:
Colin mixé Poulet mixé Colin mixé Poulet mixé Beeuf mixé

Purée d’épinards

Gratin de macaronis

Petit épeautre

Carottes sautées

Gratin de brocolis

Purée de pommes de terre ‘:

Purée de haricots verts

Ratatouille

Coquillettes au beurre 1@

Purée de pommes de terre

Rondelé

Tomme

Yaourt nature

Petit fromage frais nature

Produit laitier

Compote allégée en sucre
pommes mirabelles

Fruit

Prune

Poire

Purée de pommes fraises AB

Déjeuners des bébés

Colin mixé

Poulet mixé

Colin mixé

Poulet mixé

Boeuf mixé

Purée d’épinards

Purée de haricots verts

Purée de courgettes

Purée de carottes

Purée de brocolis 4

Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre

Petit suisse AB

Fromage blanc

Yaourt nature

Petit fromage frais nature

Petit suisse AB

Goiiters des grands & des moyens

%

Yaourt nature ) Petit fromage frais nature Petit suisse A Emmental Yaourt nature &
Banane Purée de pommes poires Purée de pommes abricots Purée de pommes bananes Banane
Sablés aux pépites de chocolat 1@ Baguette et confiture d’abricot Madeleine 1@ Baguette Sablés a la péche

Goiiters des bébés

Yaourt nature

Petit fromage frais nature

Petit suisse

Fromage blanc

Yaourt nature

Purée de pommes poires

Purée de pommes AB

Purée de pommes abricots

Purée de pommes bananes

Purée de pommes fraises
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FRANGAISE|

FRANCAISE

—

Plat cuisiné par le Service Restauration de la ville 1@

/ ‘..&° Légumes ou fruits de la ferme urbaine

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des aléas

restauration
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municipale
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