
DEJEUNER

Lundi 27 Juillet 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade de concombre BIO vinaigrette X X
Couscous bio maison et merguez T T T T T T X T X T T T T
Semoulesemi  complète BIO (petit 
grammage)

X T

Coeur de bleu X
Crème dessert chocolat BIO locale X
Baguette BIO X T T T T T

Mardi 28 Juillet 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Betteraves BIO vinaigrette X X
Oeufs dur BIO mayonnaise (scolaire) X X X
Salade de pepinettes radis concombre et 
maÏs (plat)

X X X X

Yaourt nature BIO et local X
Melon BIO
Baguette Bio X T T T T T

Mercredi 29 Juillet 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade de tomates BIO et billes de 
mozzarella (scolaire)

X X

Gratin de colin MSC aux champignons X X X X X T X X
Epinards BIO bechamel X X
Gâteau au citron maison X X T T T
Baguette Bio X T T T T T



Vendredi 31 Juillet 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade verte BIO X X
Lasagnes aux légumes BIO (maison) X X T X T X T
Seau de fromage blanc BIO et coulis de 
fruits rouges BIO

X

Baguette Bio X T T T T T


