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« Chers parents,

Nos tout petits ont eux aussi des choses a dire,

cet écho vous informera sur les derniers événements

et sur les activités proposées dans nos établissements d’accueil. »

Isabelle Mainand
Adjointe déléguée a la jeunesse, a la petite enfance et aux associations

W iy

En juin, c’était le mois des dents dans les creches ! /

La ville de Caluire et Cuire organise dans ses structures
le « mois des dents », autour d’ateliers pédagogiques,
d’actions ludiques et de temps d‘échanges.

Parents, enfants et professionnelles se sont mobilisés
pour un sourire éblouissant et des moments riches en
apprentissages !

Une bouche en bonne santé permet de manger, de boire et
d’assurer correctement beaucoup d’autres fonctions physiques,
comme la mastication au cours de la vie.

Par ailleurs, elle facilite de bonnes relations avec les autres,

favorise I'estime de soi grace au sourire et au langage oral.

Les maladies bucco-dentaires existent sous
différentes formes comme les caries, par exemple,
qui sont les plus courantes, ou les maladies du
parodonte, tissu de soutien de la dent.

Il est important, d’'une part, de les prévenir tot, lors
de l'apparition des dents de lait, par une bonne
hygiéne bucco-dentaire et d'autre part, de les
dépister précocement pour les traiter le plus
rapidement possible.

Une bonne santé bucco-dentaire est donc essentielle
au développement de I'enfant et a son bien-étre tout
au long de sa vie.




Pour les enfants :

W Initiation au brossage des dents, pour les
grands enfants ayant la capacité d’apprendre le
brossage des dents.

W Atelier brossage des dents au lavabo par petits
groupes.

W Jeux proposés aux enfants pour expliquer
'importance du brossage des dents (grosse
méachoire a brosser avec grande brosse a dents,
jeux de coloriages /collage)

W Lecture d'histoires sur les dents.

W Chansons sur les dents.

Pour les parents :

W Information sur les consultations dentaires Quewottes
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« M'T Dents » de la Sécurité Sociale.

W Conseils sur le brossage des dents.

W Conseil sur I'alimentation pour les enfants
afin d’éviter le risque de caries.
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Pour cléturer le mois des dents :

Documents remis aux enfants :
Calendrier ludique du brossage de dents ;
Diplédme de « Champion de la brosse a dent » ;
Petit gobelet pour se rincer la bouche.

Documents remis aux parents :
Fiche explicative « M'T Dents » ;
Livret « Les bons gestes et astuces pour aider votre enfant a se brosser les dents ».
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